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志村さかした保育園 

 
 

       

 

 

新年度から１か月が経ち、新しい環境にもだいぶ慣れ笑顔も見られるようになってきました。温かい

日も多くなり、外遊びやお散歩がいっそう楽しい季節。子どもたちは園庭のこいのぼりを眺めながら毎

日元気に走り回っています。保育園では、一人ひとりのリズムを大切にしながら、安心して保育園生活

を過ごせるようにしていきます。ゴールデンウィーク中は事故や怪我に十分に気を付けてお過ごしくだ

さいまた、新しい環境で疲れが出てくる頃でもありますのでお子さんの様子をよく見てあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

『身近な自然に親しみ、戸外遊びを存分に楽しむ』 

『手洗いうがい、水分補給をこまめに行い健康に過ごす』 

 

めろん組 

春から初夏への身近な自然の変化に興味を持ち、遊びを通して友達との仲間意識を深

めていきます。夏野菜の栽培に取りくみ、苗植えや水やりを経験し、親しみを持ちながら

お世話をしていきます。 

ぶどう組 

生活リズムを整え気持ちよく過ごせるように、早寝早起きの大切さを知らせていきます。苗

の水やりをしたり、見たり触れたりしながら夏野菜の観察や世話を楽しみます。遠出の散

歩を通して歩く力を身につけ、体力作りをしていきます。 

りんご組 

積極的に散歩に出かけ、色々な経験と好きなあそびを通して、友達を誘い合いながらあ

そぶことの楽しさを感じられるようにします。支度や身の回りの事を自分で行い、基本的な

生活習慣を身に付け、季節の行事や製作に興味・関心を持ち毎日楽しく過ごせるように

していきます。 

もも組 

散歩に沢山出かけ、簡単な交通ルールを知らせ友達と手をつなぎ散歩に出かける楽しさ

を味わっていきます。又、身の回りのことを自分で進んで行えるように衣服の脱ぎ着の仕

方や洋服のたたみ方を丁寧に知らせ一緒に取り組んでいきます。 

みかん組 
好きな遊びや触れあいを通して信頼関係を深めていきます。また、園庭や戸外遊びで体

を動かし、友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じたり、探索活動を楽しんでいきます。 

いちご組 

生活リズムを少しずつ整え、安定感を持って過ごせるようにしていきます。天気の良い日

には散歩に出かけ、保育士と一緒に自然に親しんだり遊具に挑戦し、外で過ごす楽しさ

を感じられるようにしていきます。 

 

 

 

５月の園だより 

５月の保育目標 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     ５月の行事予定 
 

２日（木） 子どもの日集会 

７日（火） 蓮根図書館お話し会（幼児） 

１０日（金） 乳児健診・身体測定 

１１日（土） 一斉保護者会 

１５日（水） 縦割り保育（３、４、５歳） 

１６日（木） ポコちゃん教室（３、４、５歳） 

２１日（火） リズム教室（４，５歳） 

２３日（水） 自由保育（３、４、５歳） 

２４日（木） 友＆愛お話し会 

２８日（火） 老人ホーム訪問（５歳） 

３０日（木） 避難訓練 

３１日（金） 誕生日会 
 

☆体操教室１３日，２０日，２７日 

     （３，４，５歳） 

一斉メール登録のお願い 
 

☆園からのお知らせ、お願い、行事につい

ての連絡事項等、掲示板や保育園一斉

メールにてお知らせしています。毎日掲

示板の確認と、一斉メールの登録がまだ

の方は登録をお願いいたします。 

（登録は 1年に 1度必要になります） 

登録の仕方が分からない等ありましたら 

お気軽に職員にお声掛けください。 

 

 

５月１１日（土）９：１５～１０：３０ 
 

０歳児～５歳児一斉に行います 
 

少しの時間ではありますが、和気あいあいと

懇談を楽しんでいただければと思います。 

お忙しいとは思いますが、参加のほど、よろし

くお願いいたします。 
 

※詳細につきましてはクラスの 

お知らせをご覧ください。 

こどもの日 

自由保育 
 

３歳～５歳の子ども達が好きなあそ

びを見つけ満足いくまで存分に遊びを

楽しめる日です。担当の保育士が毎

月変わるので、設定される遊びが変わ

ります。工作コーナー、園庭遊び（夏

はプール）は毎月変わらず人気のコー

ナーです。４月の園庭遊びでは、ゴム

跳びや砂遊びを楽しんでいた子ども

達。工作コーナでは想像力をやイメー

ジを膨らませ、集めた廃材で工作、製

作など楽しんでいます。４月は壁に貼

られた大きな紙に好きな絵を描いて楽

しんでいました。 

５月５日は「子どもの日」。こどもたちが

すくすくと成長していることをお祝いし、こ

れからの成長を願う日です。園庭にはこ

いのぼり、２階のステージと玄関に飾って

ある兜と５月人形は地域の方からいただ

いたものです。ぜひお子さんと一緒にご

覧いただき日本の伝統文化に触れてみ

てください。５月１日に子ども達が作ったこ

いのぼりを持ち帰ります。ご家庭で飾って

ください。 

保護者会のお知らせ 

絵本の森コーナー 

 

絵本の森では毎月おすすめの絵本を紹介

しています。５月のおすすめ絵本は「パンダ

銭湯」です。パンダ銭湯はパンダの知られざ

る秘密が描かれた絵本です。まさかの展開

に驚き、パンダたちの会話にクスッと笑いが

こみ上げます。よろしければお手に取って  

続きをご覧になってください。 

図書担当 村田 


