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台風による大雨や風の影響もあり、これから徐々に寒暖差が大きくなることが予想されます。特に朝晩は

注意が必要です。気候に合わせて衣服を調整しながら健康に過ごせるようにしていきましょう。約２か月間、

屋上の大きなプールで思い切り泳いだり、テラスでは保育者や友達と一緒にプール、水遊びを楽しむ姿が

見られました。９月は運動会に向けて身体を十分に動かし、季節の移り変わりを感じながら身近な自然に

触れ、元気に楽しく過ごしていきます。 

 

 

 
 

 

  『保育者や友達と一緒に身体を動かして元気に遊ぶ』 

『身近な自然に触れ、植物や生き物に興味・関心を持つ』 
 

めろん組 

敬老会、運動会に向けて共通の目標を持ち、仲間と力を合わせる楽しさを感じたり、自己

発揮していくための自信をつけながら過ごしていきます。今までの体験を活かし、見通しを 

立てて行動したり、自然の移り変わりや気温の変化に気づき、気候に合わせた体調管理を

できるようにしていきます。 

ぶどう組 

運動会に向けて一人ひとり目標を立て、練習を重ね自信につなげていきます。散歩を通し

て友達や異年齢児との関りを楽しみ、遊びの幅を広げられるようにしていきます。また、思

いやりの気持ちをもって過ごす大切さを知らせていきます。 

りんご組 

季節の移り変わりを感じ、秋の自然に触れていきます。運動会練習を通して、のびのびと

身体を動かす気持ち良さを味わいつつ、保育者や友達との関りを深め、仲間意識を高め

ていきます。自分でやろうとする気持ちを受けとめ、出来たことで自信が持てるようにしてい

きます 

もも組 

運動会に向けて全身を使って走る、跳ぶ、登るなどの運動遊びを多く取り入れ、様々なこと

に挑戦していけるようにしていきます。集団遊びを通して、ルールや約束事を守って遊ぶ

楽しさを味わっていきます。 

みかん組 

夏の疲れが出やすい時なので、体調管理には充分気を付けながら運動会に向けて運動

あそび等、色々な事にチャレンジしていきます。又、トイレトレーニングにも関心を持ち始め

ているので、個々のペースに合わせて進めていきます。 

いちご 

残暑が厳しい時期なので、一人ひとりの体調に合わせ快適に過ごせるようにしていきま

す。また、保育士や友達と一緒に触れ合いながら、室内や戸外で伸び伸びと体を動かし探

索活動を楽しんでいきます。 

 

 

９月の園だより 

９月の保育目標 



日にち：１０月１２日（土）運動会 

場所：高島平１丁目公園 

雨天：１０月１９日（土） 
 

９月のおすすめの絵本は「アンパンマンともりの

ひみつ」みんな大好きなアンパンマンシリーズで

す。森の奥のほら穴にいるのは悪者の「ラッピー」

ラッピーの笛で生まれる玉をどう倒していくの

か？！今回はバイキンマンも協力し、どんなお話

しになるのか是非読んで見て下さい。 

絵本の森担当 高橋 

プールのお知らせ 

プールじまいは９月３日（火）です。 
その後の水遊びについては、各クラスのお知ら

せをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 ９月の行事予定 
 

２日（月） 引き取り、引き渡し訓練 

５日（木） ぽこちゃん教室（３，４，５歳児） 

              乳児健診・身体測定 

１０日（火）   リズム教室（４，５歳児） 

       蓮根図書館お話し会（乳児） 

１１日(水)  縦割り保育（３，４，５歳児） 

１３日（金）   敬老会 

２０日（金）  友＆愛お話し会 

２６日（木）  運動会総練習・避難訓練 

２７日（金）  誕生日会 
 

☆毎週月曜日は体操教室です。 

２日，９日，１７日，２４日，３０日 

９月２日（月）は引き取り、引き渡し訓練です。 

１６：００より引き渡しとなります。 

１年に１度の訓練です。お忙しいとは思います

が、ご参加くださいますようお願いいたします。

当日は大地震を想定し、園児は地震、火災、

津波での避難訓練を行います。 

 

運動会のお知らせ 

防災実地訓練 

９月に入ると本格的に運動会に向けて

の取り組みが始まります。年長児の太鼓

４，５歳児のキッズソーラン、各クラスかけ

っこやとび箱などに挑戦していきます。運

動会では一人ひとりの力を発揮し、心に

残る経験となるよう取り組んでいきます。 

※詳細については後日 

お知らせいたします。 

 

９月１３日（金）敬老会 
日ごろの感謝の気持ちを込めて、子ども達が歌

や踊りを披露します。また、ふれあい遊び等、楽し

い時間を過ごしていきたいと思います。 

お月見 

お月見とは、１年の中で最も空が澄み渡る旧暦の 

８月に、美しく明るい月を眺める行事の事で、「十五

夜」ともいいます。今年の十五夜は、９月１７日（火）

です。夏が過ぎ涼しくなり始めたこの時期に、満月

の夜を見て楽しむのは、日本の秋の風物詩ともいえ

ます。十五夜は、別名「中秋の名月」とも呼ばれ、秋

の真ん中に出る月という意味があります。 

敬老会のお知らせ 

 

※引き渡しカードを忘れずに 

持参ください。 

※災害時の訓練になります。 

自転車での引き取りはご遠慮 

ください。 

 


