
 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  『秋の自然に触れながら、思い切り体を動かして遊ぶ』 

『手洗いうがいの大切さを知り、健康に過ごす。』 
 

めろん組 

発表会に向け、歌、楽器、台詞の練習を行い、協力して作り上げていく大切さを感じ、仲間

意識を高めていきます。また、季節の変化を肌で感じ、気温によって着衣を調節する等、

健康への意識がもてるようにしていきます。 

ぶどう組 

発表会に向けて一人ひとりが意欲的に取り組み、友達と協力したり、表現する楽しさや達

成感を味わえるようにしていきます。戸外では集団遊びや遠出の散歩を楽しみ、体力作り

をしていきます。 

りんご組 

友達との関りの中で、自分の思いを伝えながらも友だちの思いに気付けるようしていきま

す。また、散歩に出かけ自然に多く触れる機会を作り、秋の自然に興味関心を持ち、体を

沢山動かして遊びます。生活面では手洗いうがいの大切さを伝え、習慣づけていきます。 

もも組 

発表会に向けての活動を通して、表現する喜びや楽しさを感じられるようにしていきます。

気の合う友達と見立て遊びやごっこ遊びを楽しむ中で思いを言葉で伝え、相手の気持ち

にも気付けるようにしていきます。 

みかん組 
戸外に沢山出てどんぐり拾いや落ち葉拾いなど、秋の自然に触れ楽しんでいきます。ま

た、友達と同じ遊びをする中で楽しみを共有していく体験を重ねていきます。 

いちご組 

天気の良い日には歩いて散歩に出掛け、すべり台等の遊具に挑戦し楽しんでいきます。

また、室内では手遊びや絵本の読み聞かせを通して発語を促しながら、保育者との関りを

楽しんでいきます。 

 

 

 

１１月の園だより 

令和６年１０月３１日 

志村さかした保育園 

１１月の保育目標 

 秋は自然の遊びを楽しむ機会が多い季節です。散歩に出かけると、拾ってきた沢山のどんぐ

りや木の枝を嬉しそうに見せてくれる子ども達。昼夜の寒暖差も大きく、日中はまだまだ暖かい日も

続いています。衣服をこまめに調節し、冬に向けて寒さに負けないよう元気いっぱい体を動かし、

戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

   １１月の行事予定 
 

１日（金）  ごっこ遊び 

５日（火）  体操教室 

身体測定、乳児健診 

７日（木）  蓮根図書館（幼児） 

４歳歯科検診 

１２日（火）  リズム教室（４．５歳児） 

１４日（木） 自由保育（３，４，５歳児） 

２０日（水） 縦割り保育（３，４，５歳児） 

２１日（木） ぽこちゃん教室（３，４，５歳児） 

２２日（金） 友＆愛お話し会 

２８日（木） 避難訓練 

２９日（金） 誕生日会 

☆毎週月曜日は体操教室です 

 

お願い 

☆朝晩の寒暖差が大きい季節ですが、日

中はまだ暖かく子どもたちは体を動かし

て元気に遊んでいます。寒い冬を健康で

過ごすために、出来るだけ薄着で過ごす

ようにしましょう！ 

 

☆感染症に罹った時は登園許可書の提出

をお願いいたします。ご家族が感染症に

罹った時は門扉対応いたしますのでお

声掛けください。 

１２月２7 日(金) 

お餅つきのつき手を 

募集します 
 

詳細については後日掲示しま 

すので掲示板をご確認ください。 

人数集まり次第終了とさせて 

いただきます。 

 

 

絵本の森コーナー 

１１月のおすすめの絵本は 

「よるのきかんしゃ、ゆめのきしゃ」

です。この絵本は、読者の子どもたち

を夢の世界へといざなうファンタジ

ー。様々な貨車が登場する、鉄道好き

な子どもたちのための“おやすみなさ

い”の絵本です。気になった方は 

是非、お手に取ってお子さんに読んで

あげてください。 

図書担当 村田 

１１月１日（金）はごっこあそびです 

●めろん組（お化け屋敷）…毎年恒例の手作りのお

化け屋敷。今年はどんなおばけがででくるか楽し

みです。 

●ぶどう組（お店屋さんとくじ引き）…各クラスから手

作り玩具や色々な品物等、お店に並びます。 

●ホール（ゲームコーナー）…輪投げ、魚釣り、ボッ

チャ、的当て等、色々なゲームを楽しみます。 

●りんご組（喫茶店）…めろん組さんはクッキー作り

をしました。 

お楽しみ発表会の 

お知らせ 
 

子ども発表会   １２月６日（水） 

お楽しみ発表会   １２月１４日（土） 
 

１１月は各クラス発表会に向けての取り組みが多く

なってきます。体調管理に気をつけお休み 

のないようお願いいたします。 


